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Mit innerem Leben ist ein Leben gemeint, das auf
Vollkommenheit ausgerichtet ist, auch die ,,Voll-
kommenheit von Liebe, Harmonie und Schonheit*
genannt.

Wege nach Innen

Das innere Leben bezieht sich auf die innere Entwick-
lung und Reise der menschlichen Seele. ,,Die genaue
Bedeutung des inneren Lebens besteht darin, dass wir
nicht nur in unserem Korper leben, sondern auch in
unserem Herzen und unserer Seele.“ Hazrat Inayat
Khan (1882-1927)

Wie konnen wir uns auf die Reise ins eigene Innere
vorbereiten?

Wohin geht die Reise?

Welche Wege fuhren zum tiefen Geheimnis unseres
Wesens?

Dieser erfullt sich, wenn wir uns auf die hochsten
Hohen erheben und in die tiefsten Tiefen des Lebens
hinabtauchen, wenn wir das Leben in all seinen Be-
reichen durchdringen, wenn wir uns verlieren und am
Ende finden. Jede Seele hat ihren eigenen Sinn und
ihr eigenes Ziel, aber am Ende losen sich alle Ziele in
einem einzigen auf, in dem Ziel, wonach die Mystiker
suchen.


https://www.verlag-heilbronn.de/autorinnen/hazrat-inayat-khan/
https://www.verlag-heilbronn.de/hazrat-inayat-khan/das-innere-leben/
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Mystische Texte: neue Taschenbuchreihe

Mystik, verstanden als Weg zur Erfahrung und Erkenntnis Gottes und der transzendenten Wirklichkeit im
Sinne einer vollstandigen Bewusstwerdung, ist letztlich die Essenz und Grundlage aller Weisheit und der Kern
samtlicher Religionen.

Mystiker streben die unmittelbare Erkenntnis der Wirklichkeit an, eine Erkenntnis, die nicht durch auBere
Objekte oder Dogmen verfalscht wird. Sie wurden oft verkirzt als Wahrsager, Hellsichtige, Visionare oder gar
als weltabgewandte Traumer bezeichnet.

Jedoch sollen ,,wahre Mystikerinnen und Mystiker“ nach Sicht des Religionsgelehrten und Sufi-Mystikers Haz-
rat Inayat Khan ,,inspirierte Kunstler, wunderbare Wissenschaftlerinnen oder einflussreiche Politiker sein. Sie
sollten genauso qualifiziert im Geschaftsleben, in der Industrie, im sozialen und politischen Leben sein wie
materiell ausgerichtete Menschen.“

Gerade in unserer heutigen Zeit, wo eine Besinnung auf den Urgrund unseres Menschseins notiger scheint
denn je, wollen wir mit der Reihe ,,Mystische Texte* Impulse geben fir eine tiefere und umfassendere Sicht-
weise auf das Leben. Jenseits religioser Dogmen geben sie einen kleinen ,,Vorgeschmack* auf weitere tief-
griindige Weisheitsschriften des Verlags.

Uber Verlag Heilbronn

Der Verlag Heilbronn ist der Verlag fur
anspruchsvolle spirituelle Literatur:
Mystik, Meditation, Interreligiose Spiri-
tualitat und Universaler Sufismus. Die
dort verlegten Bucher vermitteln tiefes
spirituelles Wissen und begleiten auf
dem Weg der Herzoffnung und Gotte-
serkenntnis. Jenseits religioser Dogmen
sind die Bucher des Verlages Hilfe fur
das tagliche Leben und die personliche
meditative Praxis.

Rezensionsexemplare konnen Sie auf
unserer Homepage:
www.verlag-heilbronn.de/presse
anfordern.
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Uber den Autor

Hazrat Inayat Khan ist der Begrunder der internationalen Sufi-
Bewegung und des internationalen Sufi-Ordens. 1882 in Baroda
an der West-Kuste Indiens geboren, wurde der Sufi-Mystiker
in seiner Heimat als Virtuose der klassischen indischen Musik
verehrt. Schon in jungen Jahren wurde dem Sanger und Vina-
Spieler der Titel ,,Tansen“ - bedeutendster Musiker Indiens

- verliehen. Sein geistiger Lehrer war Kwaja Abu Hashim
Madani. Dieser gab ihm den Auftrag: ,,Ziehe hinaus in die Welt
und bringe den Osten und den Westen mit Deiner Musik in
Einklang“.

Khan lebte und lehrte ab 1910 in den Vereinigten Staaten und
Europa. Seine Kenntnis der durch Musik bewegten Seele war
es, die ihm Meisterschaft im ,,Stimmen menschlicher See-
len“ verlieh. Er brachte uns Europaern damit das tiefe, alte
indische Wissen des Vedanta nahe. Die Lehre, die er in den
Westen brachte, ist die ,,Botschaft von Liebe, Harmonie und
Schonheit®.

Seine Kenntnis der durch Musik bewegten Seele war es, die
ihm Meisterschaft im Stimmen menschlicher Seelen verlieh
und diese zu einer Bruderschaft verband. 1926 ging er zurlick
nach Indien, und 1927 kehrte er in seine geistige Heimat zu-
rack.
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