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Liebe Sufi-Freunde und Weggefährtinnen,  
  
das Frühjahr mit seiner gesamten Pracht und Farbenfreude ist da. Wie wäre es, diese äußere Vielfalt im Inneren zu 
vertiefen? Dazu haben wir einige Neuerscheinungen, die wir mit Euch teilen wollen. 
 

  

 
 

  

 

   Zum 100. Geburtstag von Pir Vilayat Inayat Khan stellen wir vor:  
Alchemistische Weisheit  
Die Weisheiten dieser Aphorismen basieren auf dem Retreat-Prozess des Sufilehrers Pir Vilayat 
Inayat Khan. Vorbild dafür ist der historische alchemistische Prozess, bei dem Blei in Gold 
verwandelt wird. Hier ist es aber das menschliche Herz, das, befreit von seinen Schlacken, das 
göttliche Leuchten widerspiegelt. Oft sind es nur ein paar Worte oder eine einzige Idee, die sich als 
Katalysator erweisen, um den Prozess von einem Stadium in das nächste zu führen. Mithilfe der 
Alchemie lässt sich der Transformationsprozess in einem Retreat gut beschreiben.  
  
Alchemistische Weisheit - 300 Karten mit Begleitheft 
Den beiden Übersetzerinnen Fereshta Bechtloff und Amaité Willand war es eine große Freude und 
Bereicherung, diese Aphorismen neu zu übersetzen und herauszugeben. Die Kartensets wurden 
erstmalig beim Osterseminar in Gersfeld angeboten, nun sind sie über unseren Shop erhältlich.  
Für jedes verkaufte Set geht eine Spende an die Erhaltung von Fazl Manzil und den Universel, 
Suresnes 
Alchemistische Weisheit - Buch in Deutsch, Französisch, Englisch 
Herausgegeben von Inayati Order, Suresnes, Frankreich. 
Das Buch ist bei Amazon oder über unseren Shop erhältlich. 
Der Erlös des Buches geht als Spende an die Erhaltung von Fazl Manzil und den Universel, 
Suresnes 

 

  

   Die Seele der Blumen - Heilende Pflanzen-Essenzen aus der Sicht des Universalen Sufismus
von Firos Holterman ten Hove  

Die Blumen singen ihr Lied und diese Klänge haben die Kraft, uns zu verwandeln. Über das Warum 
und Wie handelt das Buch von Firos Holterman ten Hove über die Welt der Pflanzen. Diese zeigen 
eine erstaunliche Fähigkeit, Übergänge erfolgreich zu gestalten. Nach einer Phase von Wachstum 
kommt eine Zeit des Blühens, worin andere universale Gesetze gelten. Wir Menschen sind 
aufgefordert, eine neue Phase einzuläuten. Blumen können uns dabei den Weg zeigen, weil sie 
schon wussten wie das geht (mehr lesen) 

 

  

   MUSIK - Aus mystischer Sicht
von Hazrat Inayat Khan  
  
Geboren in eine Welt, in der die Seele noch mit ihrem Ursprung verbunden ist, in der Religion, 
Musik, Philosophie und Naturwissenschaft noch aus einer Quelle kommen, war es Hazrat Inayat 
Khans Seelenauftrag, dieses Wissen in die westliche Welt zu bringen, in der die Sicht der Welt und 
des Lebens sehr materialistisch geprägt sind. „Musik ist das beste Mittel, die Seele zu erwecken; es 
gibt kein besseres. Der Komponist Karlheinz Stockhausen schrieb über dieses Buch: „Es ist das 
Schönste, Wahrste und Hoffnungsvollste, was ich je über Musik gelesen habe". Das Buch  war 
einige Zeit vergriffen und ist als Neu-Auflage und in Hardcover erstmals beim Verlag Heilbronn 
erschienen (mehr lesen)  

 



  

   CDs Sufi-Musik - Musik, Poesie, Meditation
  
Musik nährt die Seele und den Geist. Musik hilft uns Menschen, zur Mitte unseres inneren Wesens 
zu finden - zur Quelle des Lebens. Wer auf dem Pfad der Musik voranschreitet, wird am Ende die 
höchste Vollkommenheit erreichen. Keine andere Kunst kann die Persönlichkeit so inspirieren wie 
die Musik.  
Im Shop auf unserer Homepage finden sich jetzt CDs mit Hörproben von AHURA, Hosh Neva, Yan 
d'Albert und Aeoliah Christa Muckenheim (mehr lesen)  

  
  
Wir wünschen eine bunte und segensreiche Zeit, mit herzlichen Grüßen 
  
Uta Maria Baur & Josef Ries 
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