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Newsletter: August 2016 
Betreff: Medizin des Herzens - die deutsche Ausgabe von The Physicians of the Heart 
 
 
 
Liebe Sufi‐Freunde und Weggefährtinnen,  
  
man kann nicht behaupten, wir hätten mit unserem neuen Buch „Medizin des Herzens“ ‐ 99 Heilungswege 

der Sufis eine leichte Sommerlektüre, dafür ist das Buch nicht nur wegen seiner 1,1 kg und der über 500 

Seiten zu gewichtig. Viele von Euch haben wirklich lange und sehnsüchtig auf die Erscheinung der 

deutschen Ausgabe von The Physicians of the Heart gewartet ‐ jetzt ist es soweit. 

  

   „Medizin des Herzens“ ‐ 99 Heilungswege der Sufis nimmt die Leserin und den 
Leser mit in das Herz des Mysteriums der 99 heiligen Namen Gottes. Es ist ein 
Weg, um das Wesen der Grenzenlosigkeit Gottes zu verstehen und das göttliche 
Potential in jeder Seele zu entdecken. 

Zudem ist es ein umfassendes Handbuch, um durch die Phasen des spirituellen 
Weges fortzuschreiten und ein Manual für Lehrende, damit sie Lernende mit 
größerer Weisheit begleiten können: Als Heilerinnen und Heiler des Herzens. 
 
lm Verlauf dieser Entdeckungsreise wird der Leser systematisch mit dem 
universellen Mystizismus vertraut gemacht, der im Qur'an und in den klassischen 
Sufi‐Traditionen verschlüsselt liegt ‐ und gleichzeitig mit einem modernen 
psychologischen Ansatz, der mit den 99 Namen arbeitet, um Individuation und 
Ganzheit zu verwirklichen. (mehr lesen)  

„Was steckt in einem Namen? Dieses Buch hat die Antwort: Indem sie die semantischen, psychologischen 

und spirituellen Dimensionen der Namen Gottes im Quran beleuchten, zeigen die Autoren auf, dass die 

Namen wesentlich mehr sind als theologische Abstraktionen. Sie sind Worte der Kraft, unübertreffliche 

Heilmittel für das leidende menschliche Herz. 

Pir Zia Inayat Khan, Inayati Order International 

  
Sufi Ruhaniat Deutschland e.V. ist Herausgeber dieses wunderschönen Buches und hat die 

Veröffentlichung ‐ auch durch großzügiges Sponsoring vieler Menschen ‐ ermöglicht.  
  
Im Juli und August sind weiterhin neu bei uns erschienen: 
 

 

    „König Akbar und seine Tochter“ ‐ Geschichten aus einer Welt von Noor Inayat Khan. 
Das Buch enthält Nacherzählungen großer europäischer Epen, die sich abwechseln mit 
Parabeln, Fabeln und Anekdoten aus allen Himmelsrichtungen. Noor Inayat Khan fügt 
dieser poetischen Welterzählung auch ihre eigene Stimme mit eigenen Geschichten 
und Gedichten hinzu. 

Das Buch lässt sich auf vielerlei Weise lesen: Kinder allen Alters finden ein schönes 
Märchenbuch und eine Sammlung spannender Geschichten und Erzählungen, deren 
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großer kultureller Reichtum bis heute verblüfft. Die an Psychologie und Innerem 
Wachstum Interessierten finden ein Buch über die Entwicklung der Seele.  (mehr lesen) 

  

  

    „Wenn Welten sich begegnen“ ‐ Doppelbiografie einer interkulturellen Ehe von 
Karima Sen Gupta‐Tuchtfeldt und Ranjit Sen Gupta 

Karima Sen Gupta‐Tuchtfeldt leitete 12 Jahre den Verlag Heilbronn und war 25 Jahre 
Herausgeberin der interreligiösen Sufi‐Zeitschrift SIFAT. Ranjit Sen Gupta war Schüler 
des jüngsten Bruders von Paramahansa Yogananda in Kolkata. 

Karima, Tochter einer wohlhabenden Hamburger Kaufmannsfamilie und Ranjit aus 
einer einfachen bengalischen Großfamlie, erzählen ihr Leben ehrlich und schonungslos 
mit allen Höhen und Tiefen. Ihre Spiritualität hilft ihnen, ihr Leben zu meistern und 
kulturelle Gegensätze zu überwinden. (mehr lesen)  

Alle Bücher sind über den Buchhandel, alle gängigen Onlineshops oder über unseren 

Shop erhältlich, Medizin des Herzens und König Akbar und seine Tochter zudem im Bookshop im 

Suficamp.    

  
Vom 16. bis 30. August machen wir eine Verschnaufpause ‐ in dieser Zeit findet kein Versand statt. 
  
Wer die Verbreitung der Bücher unterstützen möchte, kann z.B. auf Facebook die Bücher teilen oder auf 

Amazon eine Bewertung abgeben (dazu ist es nicht nötig, das Buch dort gekauft zu haben, man braucht 

aber ein Konto). Wir freuen uns auch über neue Follower auf unseren Social Media Seiten (s.u.) 

  
Wir wünschen allen einen wunderschönen Sommer  
  
Uta Maria Baur & Josef Ries  
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